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Med Guds hjelp og folkets støtte 
ser jeg fram mot den store oppgaven 

som ligger foran meg. 
Jeg ber om at vi alle samles 

om det gamle ønsket:

Må Gud bevare landet vårt.
Kong Håkon VIII

TAKK FOR ALT!



3

Servicetorg Karmøy 
Telefon: 52 81 00 01

Kjerkebla’ for Torvastad:
Redaktør: John Kristian Hausken
Redaksjon: Ingmar Areklett, Bodil Hagen, Bjart Grutle, 
Marte Haugland og May Ingunn Vrålstad
Foto: Bodil Hagen m.fl.
Tips og stoff sendes til torvastad@menighetsblad.no
Utgivelser 2026: 18/3, 3/6, 9/9 og 9/12.
Det er innleveringsfrist 14 dager før utgivelse.  
Trykk: Karmøy Trykkeri. Design: J. Nag
Distribusjon: Bodhild Aase 456 33 916.
For digital utgave kontakt menighetskontoret.
Gaver til bladet: 3361 14 00611

Torvastad menighet:

Sokneprest
May Ingunn Vrålstad
Kontor: 52812028 og 413 91 256 
Privat: 920 91 840
may.vralstad@karmoykirken.no

Menighetspedagog
Janne Jacobsen Torvastad
Mobil: 464 17 181
janne.torvestad@karmoykirken.no

Kirkegårdsarbeider: 
Gunnar Fosen
Mobil: 906 51 570
gunnarfosen0707@gmail.com

Menighetspedagog og daglig leder 
Synnøve Bårdsen Lindanger
Mobil: 938 78 946
synnove.lindanger@karmoykirken.no

Kirketjener og menighetspedagog: 
Janne C. Amundsen  
Mobil: 906 15 583 
janne.amundsen@karmoykirken.no

Organist: Ivar Tjøstheim
Mobil: 414 77 174 
ivar.tjostheim@karmoykirken.no

Leder i menighetsrådet:  
Jone F Grutle
Mobil: 924 71 785
jone.grutle@gmail.com

Kontor: Torvastad Aktivitetshus
Tlf. 52 81 20 30
torvastadkirke.no

GIVERTJENESTE Menigheten

Menighetens givertjeneste går til dekking av den 
delen av trosopplæringsarbeidet som staten ikke 
dekker.  
Det er derfor viktig for menigheten å ha disse mid-
lene for å ha et best mulig trosopplæringstilbud til 
våre barn og unge. Mange støtter arbeidet allerede, 
men det er alltid plass til flere! Givere kan velge å gi 
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faste givere og som ønsker å bli det, må ta kontakt 
med kontoret.

Kontonummer: 3361 19 05586

Redaktørens hjørne

John Kristian

Velkommen inn

Velkommen inn!
Høstsemesteret er her, og vi er 

allerede i full gang med aktiviteter 
i Torvastad menighet. Folk møtes 
på Babysang og på Torsdagskafeen, 
på gudstjenester og konserter, på 
konfirmantundervisning og på Su-
peronsdag med middag og alders-
delte aktiviteter.

Jeg kunne fortsatt lenge, for lis-
ten er lang. Her er det mye fin ak-
tivitet for både små og store. Men 
det er så mye mer enn aktiviteter. 
Det handler om å være en del av 
noe større, å gjøre noe sammen, å 
delta i et fellesskap. I en urolig og 
usikker verden, der vi stadig fylles 
med nyheter om grådighet, makt 
og ondskap, er disse gode felles-
skapene viktigere enn noen gang. 
Og vi så det så tydelig i forbindelse 
med Kong Harald sin bortgang. 
Mennesker søker fellesskap, både i 
gode og vonde dager. 

Bibelen forteller at vi er skapt til 
fellesskap med Gud og med hver-
andre, og i kirken kan vi få del i 
dette fellesskapet. Det gjør meg 
glad når foreldre forteller meg at 
barna deres peker på kirken og sier 
«Der er kirken min». Kirken MIN. 
De har kjent på at dette er et godt 
sted å være. Det er ikke sjelden 
foreldre løper rundt og leter etter 
barna sine som er på oppdagelses-
ferd i kirken. De vil ikke hjem. De 
vil være i kirken sin.

Jeg håper du også kan kjenne på 
denne følelsen. At Torvastad kirke 
er din kirke, og et godt sted å være. 
Et sted der vi kan bli bedre kjent 
med Gud – sammen. Der vi kan 
dele historier og liv – sammen. Der 
vi kan synge, leke, le, gråte og be – 
sammen. Om du allerede er med i 
et fellesskap, eller om du er ny, er 
du velkommen inn!

Andakten skrevet av  Janne Torvestad, 
menighetspedagogen vår

Hvor mange sommerdager 
(temperatur på minst 20 grader) 
blir det på Torvastad i sommer? 
Slik lød spørsmålet fra quiz-entu-
siast Arne Hoel til dugnadsgjengen 
på Ungdomshuset før ferien. Tip-
sene varierte fra 12 til 21, mens fa-
siten ble bedrøvelige 6.

For de fotballinteresserte gjorde 
det kanskje ikke så mye, for over 
halve sommeren ble jo dominert av 
fotball-VM. Og om sommerværet 
ble en stor skuffelse, så ble fotball-
VM en desto større opptur for Nor-
ge. Hele landet sto på hodet etter 
hvert som landslaget tok seg videre 
i turneringen. Tusenvis samlet seg 
foran storskjermer over hele lan-

det, det ble rodd og heiet og mange 
sitter igjen med fantastiske minner. 
De norske fotballguttene ble hyllet 
for spillestil og samhold og også de 
norske supporterne vant manges 
hjerter med sin flotte opptreden og 
viking-roing.

Fotball-VM har samlet nasjo-
nen og skapt glede, samhold og fel-
lesskap, noen mener til og med at  
dette har forandret landet vårt. Det 
er vel kanskje å ta litt hardt i, men 
ingenting hadde vært bedre enn 
om glede, samhold og fellesskap får 
større plass blant oss!
Av alle uviktige ting i verden, er fotball 
den viktigste, 

uttalte pave Johannes Paul II. 
Ingen tvil om at fotball vekker ster-
ke følelser og betyr enormt mye for 
mennesker verden over. Selv heier 
jeg på Torvastad, FKH, Manches-
ter U og selvsagt landslagene våre, 
men jeg skjønner ikke at fotballen 
for noen blir så viktig at den over-
skygger alt annet i livet.

Da har det vært kjekt å se mange 
av verdens beste fotballspillere med 
vår egen Antonio Nusa i spissen, 
korse seg på veg inn på VM-arena-
ene eller rekke hendene mot him-
melen etter en scoring. De viser at 

for mange av fotballidolene våre, er 
det noe som er viktigere enn fot-
ball.

 - Jeg kan ikke be om mer enn 
det jeg har fått. Som jeg har sagt 
mange ganger, takk Gud for at han 
har gitt meg så mye, sa Lionel Mes-
si etter å ha scoret hat trick i VM-
kampen mot Algerie. 

Også Spanias hovedtrener, Luis 
de la Fuente, snakket åpent om 
troen som leder livet hans både på 
og utenfor fotballbanen. «Det fin-
nes ikke én, men tusen grunner til 
å tro på Gud. Uten Gud har ingen-
ting i livet mening.»

Når ham gjør korsets tegn før 
en kamp, ber han ikke om seier.  I 
en verden der fotball kun måles på 
resultater, har de la Fuente bygget 
suksessen sin på noe som ikke er 
avhengig av resultatlistene.

Jeg synes salme 541 i Norsk Sal-
mebok 2013 oppsummerer dette 
på en fin måte:

«Velkommen inn! Gud som har 
kalt oss, har bruk for enhver. Du er 
verdifull og viktig her!» 

På en sykkeltur i Setesdal i sommer passerte jeg dette 
skiltet. Jeg trodde først det var Statsforvalteren vår, Bent 
Høie, som allerede hadde fått æren av å få en vei oppkalt 
etter seg.  – Men det måtte i tilfelle vært en med kraftig 
dysleksi som hadde laget skiltet :-)

Foto av bygningen på forsida: Ingunn Irene Akselsen

Mye dårlige asfaltveier på Torvastad :-(
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Naust og kirke får nytt liv av Ingunn
Ingunn Irene Akselsen hadde mange tanker da hun skulle velge yrke. 
Snekker, gartner eller kokk. Det ble kokk, men hun baker mer enn brød 
og kaker. Som hobbykeramiker med snekkergen har hun de siste åre-
ne formet og «bakt» ulike Torvastadhus. Gamle bygninger i ulike stør-
relser har med hjelp av leire blitt skapt til små kopier. 

Vi ble 
interessert 
etter å ha 
sett hen-
nes sam-
ling av 
hus, naust 

og ikke minst kirker. Det fascinerer 
meg alltid, sier Ingunn, at en klump 
leire er begynnelsen til alt jeg lager. 
Det kan bli en skulptur, en tekanne 
eller et fat. Eller i mitt tilfelle også en 
kirke. Leire er et fantastisk materiale. 

Etter et kurs på Slaktehuset i Hau-
gesund i 2000, var det gjort. Ingunn 
synes det var mange fine hus i bygda. 
Noen sto forlatte og til nedfalls, ikke 
minst gjaldt det naust. Med leire ville 
hun gi dem nytt liv. 

- For det meste tutlet jeg på i lag 

med en venninne, 
forteller hun. Tin-
gene ble brent i 
ovn på Slakthuset, 
i Karmlund mølle 
og hos andre før 
hun fikk egen ovn. 

Vi undres 
hvorfor Ingunn 
spesialiserte seg 
på å forme hus. 
Da nevner hun 
«Tor vastadper-
ler», en Facebook-
gruppe som Inger 
Lise Pettersen og 
hun startet opp i 
2010. Med sykkel 
fartet de på kryss 
og tvers i bygda 

og delte opplevelsene. De to har gjort 
mange torvastadbuer og andre glade 
i nærmiljøet. For sin egen del tror 
hun at denne nærheten til hus og 
naust ga inspirasjon til å gjenskape 
hus med leire.

Prøving og feiling ga erfaring 
Ingunn prøvde seg fram, og etter 

hvert fikk hun god erfaring. Jeg kom 
fram til hvor tynt leirlag jeg måtte 
lage til vegger og tak, hvor lenge det 
måtte tørke før jeg kunne sette det 
sammen til hus. Leire og glasur kjø-
pes fra spesialfirma i Oslo. 

Det var veldig spennende å finne 
hus jeg ville lage. Jeg måtte ha bilder 
av alle sidene og gjerne spesielle de-
taljer, sånn at vinduer og dører kom 
på rett plass. 

Hvert hus tegner jeg i en skisse-
bok, skriver hvilken farge det skal 
ha, om kledningen er stående eller 
liggende, eller kanskje det er av mur. 
Også hvilket tak huset har, er det ski-
ferheller, teglstein eller kanskje bøl-
geblikk. Deretter tegner jeg delene 
over på tynnkartong og klipper ut. 

Hvor lang tid bruker du for å gjø-
re ferdig et hus?

Vi skjønner at forarbeidet er vik-
tig. Ingunn 
kjevler lei-
ren ut på en 
sponplate. 
På vanlige 
bordplater 
henger det 
seg lett fast. 
L e i r t y k -
kelsen må 
være jevn 
og tynn, 

ca 2 mm. Litt 
tykkere til 
gulv og tak. 
Jeg bruker 
skalpell til å 
skjære delene 
ut og når veg-
gene skal pre-
ges, vindusru-
ter skjæres ut 
og takpanner 
lages.

Etter 2-3 
timer har lei-
ren tørket så 
mye at jeg 
begynner å 
sette opp hu-
set, hvis det 
ikke er stort. 
Begynner med gulvdelen som jeg 
signerer under. Leire som er utrørt 
i vann, bruker jeg til «lim». Så setter 
jeg opp veggene og bærevegger om 
huset har flere etasjer eller karnapp 
ol. Delene må være stive men likevel 
litt bøyelige, ellers knekker de som 
kjeks. Så er det på med tak, skjære 
hull til pipen og lime den på. Til slutt 
tørkes alt forsiktig av med svamp og 
settes til tørk.

Mye arbeid med store hus
Mens det tar 2-3 timer å lage et 

lite hus, går det snart en hel dag, og 
kanskje mer, når store hus skal byg-
ges. Jeg brukte 18 timer (i strekk!) for 
å sette sammen Torvastad kirke. Det 
var litt av en øvelse. Etter produksjon 
må alt stå og tørke noen dager til det 
er helt tørt. I tillegg kommer tiden 
med å glasere huset og 2 ganger i ov-
nen. En råbrann ved ca 1000 grader, 

Prosessen da kopi av Torvastad kirke ble laget: Etter grundig forarbeid, tegning på kartong og utklipping, bearbeides leiren 
i riktige tykkelser før alle deler blir skåret ut og satt sammen. Så kommer tak, tårn og inngangspartiet med korset.

så ny runde i ovnen med glasur på ca 
1190 grader. 

Det kjekkeste jeg har laget, er gam-
lehjemmet (ved siden av Ungdoms-
huset) til min bror. Det var mye fin-
tenking for å få det digre huset til å bli 
et keramikkhus på ca. 17-20 cm med 
mange detaljer på en liten flate. Det 
var en veldig kjekk gave å kunne gi. 

Det vanskeligste jeg har laget er 
Torvastad kirke. Jeg gransket nøye bil-
der og hadde mange turer for å se den 
nøye. Det var utrolig mange vinduer 
og andre detaljer å skjære ut. Meget 
nervepirrende var det å sette den inn 
i ovnen, - det gikk akkurat!! 

Ville den overleve 1000 grader? 
Det gjorde den Så var det jo å male 
den og å få den til å våkne til liv med 
skygger og annet. Så glasurbrann. Det 
gikk bra!! Jeg ble veldig fornøyd med 
resultatet. 

		I  ngmar og Bodil

Fotograf av bygningene: Ingunn Irene Akselsen  
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Torvastad får i høst besøk av biskop 
emeritus, Ernst Baasland. På møte i 
Nord-Karmøy historielag 11. novem-
ber vil han holde foredrag om «Uten 
jordbruk – ingen by». Han har nettopp 
skrevet ei bok med samme tittel, en bio-
grafi om teologen Jan Adolph Budde.

Etter noen år som rektor på lærer-
skolen i Kopervik, ønsket Budde å bli 
sokneprest i Suldal. Men prost Johan 
Lyder Brun i Avaldsnes utfordret ham 

Biskop Baasland besøker Torvastad
i stedet å starte opp en landbruksskole i 
Sandnes. Her fikk bondesønner fra hele 
fylket, også Avaldsnes og Torvastad, inspi-
rasjon til å legge om driften av gardene og 
ta i bruk nye redskaper. Denne fornyelse 
av jordbruket på Jæren var med å «skape» 
byen Sandnes.

Det som skjedde i Sandnes, hadde sin 
parallell i Haugesund. Fridtjof Øvrebø har 
pekt på hva endring i jordbruket i Torva-
stad og på Haugalandet betydde for fram-

veksten 
av Hau-
gesund. 

D e t 
blir der-
for en 
interessant kveld med en engasjert fore-
leser som har «gjenoppdaget» hva Bud-
de betydde for utviklingen av et tettsted 
og som inspirator til unge bønder til å 
ta i bruk nye jordbruksredskaper. 
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Torvastad Arena  
– fellesarena og aktivitetssenter
Bakgrunn

Da Torvastad Arena ble bygget for 
rundt 12 år siden, var intensjonen at den 
skulle bli et felleseie for Torvastad-bygda 
og for frivilligheten her. Dette forteller 
Arne Haldorsen, styreleder og daglig leder 
i alle disse årene. I tillegg til Haldorsen, 
har jeg også hatt kontakt med Roger Løv-
lie og Johannes Hole i arbeidet med denne 
artikkelen.

Dagtid
Torvastad Arena er i aktiv bruk både 

på dag-, ettermiddag- og kveldstid. På 
dagtid er det elever og ansatte ved Tor-
vastad Skole som 
fyller bygget – både 
med kroppsøving i 
skoletida og med lek 
og aktiviteter i SFO-
tida. I tillegg til selve 
den store hallen, er 
der et treningsrom/
treningssenter. Her 
leier Haugesund In-
ternational School, 
Torvastad tid. I til-
legg kan alle torva-
stadbuer fra det året 
de fyller 16 kjøpe 
et abonnement i 
vaktbua med et ad-
gangskort. De har 
da adgang til å gå å 
trene for en rimelig 
penge i lokalmiljøet 

fra 06.00 – 23.00. Utleie av treningsrom-
met bidrar dermed positivt til økonomien. 

Etter skoletid
Etter skoletid 

fylles Torvastad 
Arena av barn, 
ungdom og voks-
ne. Fra år til år, 
og fra vinter til 
vår kan aktivite-
tene variere noe. 
Det som nevnes 
i fortsettelsen er 
aktiviteter som 
enten har vært å 
finne (og som kan 
starte på nytt) el-
ler som er i gang/i 
oppstart for dette 
skoleåret. I regi 
av idrettslaget 
finner man fin-

ne allidrett (4 – 9 år), friidrett (barn og 
ungdom), volleyball (barn og ungdom), 
fotball (barn, ungdom og A-lag). KFUK/
KFUM bruker hallen til hallkvelder og 
nattcuper for Ungdomsklubben. De har/
har også hatt ulike trimtilbud for voksne 
som fotball, volleyball, bordtennis og 
innebandy. Også private grupper har leid 
plass til ulike trimtilbud.

Stedet for de store anledninger
Torvastad Arena er stedet der hele 

bygda samles til 17. mai-feiring og der 
folk avgir sin stemme på valgdagen. Her 
har Nord-Karmøy Historielag satt uoffisi-
ell norgesrekord i antall frammøtte på en 
lokalhistorisk samling da de fylte hallen til 
randen den kvelden Hauske Konfeksjon 
var tema. Volleyball-kretsen har leid hal-
len til turneringer og Torvastad Arena har 
også blitt brukt som lokale for begravelse. 
Torvastad Arena leies kun ut til alkohol-
frie arrangement.

Den daglige drift
Det har vært høy kontinuitet i gjengen 

som har sittet i de styret disse 12 årene, 

med Arne Haldorsen som pådriver og 
leder både i byggefasen og etter åpning. 
Lokale ungdommer har fått jobben som 

vakter, og her har mange fått prøvd seg 
i årene etter hallen åpnet. Et vaskebyrå 
står for renholdet, men det diskuteres i 
disse dager om man heller skal lyse ut og 
ansatte noen i en deltidsstilling. Vedli-
keholdet vil nok kreve mer penger etter 
som årene går, og dessverre har man den 
seinere tid også hatt episoder med hær-
verk. Dette vil man nå ta tak i. 

På bakgrunn av reglene for tilde-
ling tippemidler måtte idrettslaget stå 
som største eier. Leieavtalen med kom-
munen synes å sikre økonomien, slik at 
det er rimelig for idrettslaget og KFUK/
KFUM å bruke hallen. 

Stor dugnadsinnsats, godt samar-
beid mellom de frivillige - og de frivil-
lige og Karmøy kommune synes å sikre 
Torvastad Arena som en felles arena for 
torvastadbuen, både i hverdag og fest 
også i årene som kommer.

Torvastad Arena
- Åpnet i 2014
- Eies av Torvastad Idrettslag (50%), 

Torvastad KFUK/KFUM (40%) og 
Bygdeutvalget for Torvastad (10%)

- Har et styre på 6 personer, leder 
Arne Haldorsen

- Brukes på dagtid av Torvastad 
skole som deres gymsal og til akti-
viteter for SFO

- Leien Karmøy kommune betaler 
for skolens bruk er et viktig bidrag 
til hallens økonomi.

- Den økonomiske situasjonen for 
hallen er pr dato god – ved åpning 
hadde man en gjeld på rundt 30 
millioner, nå er den under 5 mil-
lioner.

Sykurs i Torvastad
Vil du lære å sy eller bli inspirert av andre som syr? Torva-
stad menighet arrangerer sykurs i høst. Datoene blir 21.okt, 
28.okt og 4.nov.  fra kl 18-21. 

Marte Haugland leder kurset 
sammen med May Ingunn Vrål-
stad. Vi legger ut mer informasjon 
på nettsider og facebook når det 
nærmer seg. Påmelding til may.
vralstad@karmoykirken.no eller 

92091840 med navn og telefon-
nummer. Kurset koster kr 200,- og 
betales på VIPPS

Ta med symaskin og utstyr og 
bli med!

Bjart
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– Kirken er viktig og relevant
Tor Magne Nesvik blir ny biskop i Stavanger bispedømme. Han har stor tro på folkekirken og 
er stolt av bispedømmet. – Framfor alt alle folkene som skaper kirkelivet.

Da han ble presentert i Stavanger 
domkirke 22. mai  sa Nesvik at kirka 
er et sted som rommer alle mennesker. 
Et sted der man kan få høre at «du er 
verdifull, du er elsket».

– Det er viktig for meg at alle men-
nesker får oppleve at de er skapt i Guds 
bilde og at de kan leve i lys av Guds 
nåde. Som biskop i Stavanger vil jeg 
arbeide for akkurat dette, sier Nesvik.

Hvilepuls og utfordring
Tor Magne Nesvik har vært prost 

siden 2020. Først i Ytre Stavanger pro-
sti, og fra januar 2026 har han vært 
konstituert domprost i Stavanger. Han 
har tidligere vært sokneprest i St. Pe-
tri menighet og prest og daglig leder 
i KFUK-KFUM Ynglingen. Nesvik 
var også leder for utviklingsprosjektet 
«Kirken i Stavanger mot 2020» som 
stilte spørsmålet: Hvordan være kirke 
i en ny tid?

– Kirka er stedet du skal finne hvi-
lepulsen, freden, Jesus. Kirka er stedet 
du skal få vite at Gud rommer hele deg. 
Gud elsker deg. Uansett, understreker 
Nesvik, og legger til:

– Men kirka er og stedet der du skal 
bli utfordret. Stedet vi aldri bare skal 
ha nok med oss selv, men utfordres til 
å stå opp for hverandre. Jeg vil peke på 
urett og urettferdighet og at vi må ta 
vare på hverandre og på skaperverket.

Stort potensial og gjennomslags-
kraft

– Bibelen lærer oss om mennes-
kets ukrenkelige verdi. Om at vi alle er 
Guds barn, store og små, uansett hvor 
vi bor, hva vi gjør eller hvor vi kommer 
fra. Vi er søsken, allemannalle, som er 
skapt til å være nettopp de vi er: Oss 
selv. Unike. Men samtidig helt like alle 
andre.

Tor Magne Nesvik skulle blitt vigs-

– I kirka skal vi aldri bare ha nok med oss selv, men utfordres til å stå opp for hveran-
dre. Jeg vil peke på urett og urettferdighet og at vi må ta vare på hverandre og på 
skaperverket, sier Stavanger bispedømmes nye biskop, Tor Magne Nesvik. Foto: Den 
norske kirke

Sommerjobb i nord
Sommeren 2026- rettere sagt hele juli 

- tilbrakte venninnene Olaug Vikingstad 
og Randi Furlund i Honningsvåg i Finn-
mark. Honningsvåg er Norges nordligste 
by og ligger bare 20 min. fra Nordkapp 
platået. De var der på jobb for Den indre 
sjømannsmisjonen, DISM. 

Det var første gang for begge to, og 
begge syntes der var en flott opplevelse. 
Olaug, som er nestleder i landsstyret i 
DISM, har tidligere vært i Lofoten under 
Lofotfiske. 

Jobben deres var å servere mannska-
pet på Cruise-skipene kaffe og kjeks og 
samtale hvis noen ønsket det. Her fikk 
mannskapet også gratis wifi. Det ble også 
kalt «Husrom/hjerterom» eller Seamen 
Mision. Det kan være opptil 1000 ansatte 
på en cruisebåt. Det varierer hvor mange 
besøkende de får, ikke alle går i land, noen 
må jobbe om bord i skipet. 

Olaug forteller: 
Å bo og hjelpe til en måned i Hon-

ningsvåg gav oss mange gode og ekte 
opplevelser. Å se den gleden som de sjø-
farende utviste var ekte hjertevarmende. 
De som ønsket snakket om livet, både sitt 
eget og de der hjemme. Størst inntrykk på 
meg ble vel en dame som skrev ned bøn-
neønsker, og de omhandlet stort sett fami-
lien hennes, der flere hadde sine spesifikke 
problemer. Jeg tar de med videre opp i 
mine bønner. Og vil be dere alle om å be 
for denne listen, trenger ikke vite hva, for 
Gud vet det allerede.

Sang og musikk blir formidlet ganske 
ofte der oppe, flere av de som kom innom 
var musikere eller underholdere sa de. To 
kom kun innom i 10 min for å synge, jeg 
ble den heldige lytter. Jeg har stor tro på 
denne måten å jobbe på og de som utfø-
rer den år etter år er i sannhet noen Guds 
sendte engler for de sjøfarerne. 

Puslespill er en grei aktivitet når de sit-
ter der på sin vakt og de damene der oppe 
er virkelig noen utholdende puslere, som 
også inviterer de som kommer innom til 
å hjelpe til.

Min gode hjelper Randi greide til å 
med å lære en å hekle. Han kom innom 
i starten på vår måned og så henne sitte å 
strikke. Han spurte om vi var der den 16 
for han skulle komme tilbake da, og han 
hadde kjøpt seg heklenål og garn.

 Da takker jeg ydmykt for oppholdet og 
alle menneskemøtene underveis og takker 
Gud som brakte oss trygt opp og hjem.

				B    odil

let til biskop i Stavanger domkirke 20. 
september. Vigslingen er utsatt pga 
Kong Haralds bortgang. 

Vil du lese mer om Tor Magne 
Nesvik eller høre han på podcaster el-
ler i NRK, gå inn på www.kirken.no/
stavanger og velg «Ny biskop til Sta-
vanger».
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Historien om oss selv
Dette nummer du har i hendene, er siste 
utgave av Kjerkebla´ mens det ennå er i sitt 
sekstiende år. I høve 70års-jubileet har bla-
det velvilligst innvilget dagens redaksjon et 
lite intervju. 

Redaksjonen: La oss høre om starten.
Kjerkeblad´: Mennesker fødes van-

ligvis etter 9 måneders svangerskap. Med 
meg gikk det hurtigere. Etter snaut 3 må-
neder - kanskje 5 - var jeg født. 

Det var imponerende hurtig. Dette må 
du forklare.

Kb: I ei handskrevet bok har mine 
foresatte (redaksjonene gjennom årene) 
skrevet om starten. 30. september 1957 
samtalte tre menn i sin beste alder om min 
fødsel. Utfordringen hadde de fått av me-
nighetsrådet.  

Det finnes altså en historie før 30. sep-
tember?

Kb: Ja. Midt i juli hadde Torvastad me-
nighetsråd et ekstramøte med kun en sak 
det hasta å få vedtak i. Men så gjorde me-
nighetsrådet også et annet vedtak: Menig-
hetsblad for Torvastad. Ei nemd vart vald 
til å sjå på saka. Desse vart valde: Birger 
Kjetland, Thomas Stange og soknepresten. 

Hva hadde skjedd før en gjorde hurtig-
vedtaket om et mulig menighetsblad?

Kb: På møtet deltok også den nye sok-
nepresten for første gang. I kaffipausen ble 
han muligens spurt om arbeidet i menig-
heten han kom fra. Det må ha vakt interes-
se da Areklett fortalte om «Menighetsblad 
for Kristiansund, Frei og 
Grip» som han hadde 
vært redaktør for fra 
starten i 1955. Kanskje 
kunne et lignende blad 
bli starta her. 

Hva skjedde så på mø-
tet 30.september 1957?

Kb: Trekløveret 
Stange, Kjetland og Are-
klett hadde en god kveld 
i prestegarden. Areklett 
fortalte om redaksjons-
arbeid, bladkorps og økonomi. Optimis-
men var stor. Birger Kjetland skrev referat: 
Nemda var samd om å råda til at Torvastad 
og Utsira sokneråd startar eit menighets-
blad for Torvastad og Utsira. Me tykkjer at 
dette bladet vil fylla ein plass som har vore 
sakna, ... husbesøk og evangelisering i Tor-
vestad.

Fem dager sei-
nere hadde menig-
hetsrådet ordinært 
møte. Planene for 
bladet ble enstem-
mig vedtatt med 
ordene Vonar fyr-
ste nummer skal 
kome ut til jol. 28. 
oktober var den 
arbeidende redak-
sjon samla til før-
ste møte og planla 
utgivelse 10. de-
sember. To tryk-
kerier var kontak-
tet, og Skoglands 
trykkeri ble valgt. 
Osmund Vågen 
tok ansvaret for å 
distribuere bladet 
til utdelerkorpset 
og Bjarte Hausken 
sa ja il å være kas-
serer.

Redaksjonen som besto av lærer Bir-
ger Kjetland, bonde Thomas Stange, læ-
rerinne Hanna Østhus (seinere Haaland) 
og redaktøren, sokneprest Olav Areklett, 
drøfta hvem en skulle be om bidrag til bla-

Menighetsbladet i Torvastad
1957 til 2006: Kyrkjebladet for Torvastad og Utsira  
2007 til i år:    Kjerkebla` for Torvastad menighet

1957: 12 sider - svart/hvitt	 2026: 20 sider –  farger
Vekt første nummer: 9 gram	V ekt dagens nummer 63 gram
Fra 1957: Antall nummer pr. år: 10	 2026: Antall nummer pr. år: 4 
Bladets størrelse 1957 - 1989: 21x15 cm	 Bladets størrelse fra 1990: 30x21 cm
1957: opplag hvert nummer 1500 	 2026: Opplag hvert nummer 1200

det. Elles bør medlemmene i bladnemda ha 
kvar sitt stykke i julenummeret.  

Red: Takk for samtalen. Nå skal vi 
tenke over om også vi bør skrive hver vår 
artikkel til årets julenummer. 

	
Ingmar

KRISTNE
symboler:

Himmel-
retninger

Vi har lært på skolen at muslimer ber mot Mekka. Men ikke så mange kjenner til at kristen-
dommen og dermed også kirka vår har klare tradisjoner på hvilken vei vi skal be og i hvilken 
retning de døde skal legges.

De aller fleste kirker ligger slik til at al-
teret vender mot øst, særlig gjelder dette 
eldre kirker. Hvorfor det? I bibelen kan vi 
lese: Men for dere som frykter mitt navn, 
skal rettferds sol gå opp med legedom un-
der sine vinger. -Malaki 4, og Slik skal lyset 
fra det høye gjeste oss som en soloppgang 
-Lukas 1,79. Jesus fór opp til himmelen 
på Oljeberget like utenfor Jerusalem, og 
to engler fortalte disiplene at Jesus ville 
komme tilbake på samme måte -Apostle-
nes gjerninger 110-11. Det ligger derfor en 
helt klar forventning i kirkens historie om 
at Jesus vil komme tilbake i øst, og bøn-
neretningen i kirkene vender seg dermed 
mot Jerusalem.

Torvastad kirke ligger også i retningen 
øst-vest med alteret mot øst. Vi ber derfor 
mot øst alle sammen hver søndag når vi 
samles til gudstjeneste.

Hvorfor snur presten seg med ryggen til 
folk i gudstjenestene?

Mange undrer seg noen ganger på 
hvorfor presten snur seg hit og dit under 
gudstjenesten. Noen ganger ser presten 
ut mot forsamlingen, andre ganger snur 
presten seg mot alteret. Svaret er igjen 
den hellige himmelretningen: hver gang 
presten ber til Gud, snur han eller hun 

seg mot øst, altså mot alteret. Når presten 
snakker til menigheten, står presten med 
ansiktet mot folket. Vi får merke oss at det 
bare er i kirker som har alteret skrudd fast 
til veggen at presten snur seg mot øst. I 
moderne kirker står alteret ofte på gulvet 
og presten kan stå bak alteret. Da pleier 
ikke presten snu seg, men står alltid mot 
menigheten.

De døde begraves med ansiktet mot øst
Himmelretningen får også klar betyd-

ning i begravelser i Den norske kirke. Mens 
seremonien foregår i kirken, vil den døde 
ligge med hodet mot alteret. Dette ser vi 
sjeldent siden kistene pleier være lukket. 
Men gravferdsbyråene er nøye med dette. 
Den døde bæres da ut med beina først ut 
av kirken. Ute på graven skal så den døde 
ligge med ansiktet vendt mot øst. Kirka 
venter på at Jesus skal komme tilbake fra 
himmelen og forventer at dette skal skje i 
øst, altså nær Jerusalem. Når Jesus kom-
mer tilbake skal de døde våkne og stå opp 
og se ham. For når befalingen lyder, når er-
keengelen roper og Guds basun høres, da 
skal Herren selv stige ned fra himmelen, 
og de døde i Kristus skal stå opp først. -1. 
Tessalonikerbrev 4, 16. Dermed legger vi 
de døde slik at når de våkner og reises opp, 

Redaksjonsmedlemmene arbeidet godt sammen i mange år. Dessverre døde Thomas 
Stange sommeren 1970.  To år etter sluttet også de tre andre - etter 15 år i redaksjonen! 

så ser de rett mot øst der Jesus kommer og 
kan se ham med det samme. De døde må 
da legges med beina mot øst. Det har altså 
ingen betydning hvordan den døde ligger 
i forhold til gravstøtten.

Hva hvis det ikke går an å legge de døde 
mot øst?

Noen steder er det praktisk umulig å få 
til denne retningen, for eksempel på grunn 
av drenering i jordsmonnet eller andre 
ting. På Torvastad vil den observante legge 
merke til at gravene på nordsiden av kir-
ken ligger i en nord-sør retning. De døde 
ligger da mot liturgisk øst, altså mot kir-
ken og mot alteret. (Det finnes også noen 
unntak når det gjelder selve kirkebyggenes 
retning. Alle kirker bygges ikke i moderne 
tid i retningen øst. Et nært eksempel er 
Udland kirke i Haugesund. Dette kan være 
av forskjellige praktiske årsaker.

Ta en ekstra titt neste gang du er i kirka
Neste gang du er i kirka, enten i begra-

velse eller på gudstjeneste, kan du legge 
merke til hvilken retning kirka er bygd og 
hvilken vei presten står. Du kan også ob-
servere hvor nøye gravferdsagenter og kir-
ketjenere er på å geleide kisten riktig vei 
til graven. Dette er tradisjoner som holdes 
nøye i hevd, men som vi sjelden snakker 
så mye om.

	M ay Ingunn

Østre kirkegård.
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Bor på: Øvrabø på Torvastad.
Kommer fra: Født og oppvokst her på Torvastad.
Alder: 36 år.
Familie: Har samboer og tre gutter.

Bli bedre kjent med  
Hans Christian Hauge

Utdannelse: Har fagbrev som tømrer og 
som maskinfører. Er i tillegg utdannet som 
trafikklærer i København på Dansk Køre-
lærerskole og som faglig leder trafikkskole 
ved Nord Universitet i Stjørdal.

Tidligere jobber: Begynte tidlig som avis-
bud og hadde i ungdommen oppdrag som 
avløser på gård. Arbeidet som ung voksen 
en periode ved Multiserv, smelteverket 
som lå på Storøy. Der jobbet jeg både i 
produksjonen og kjørte hjullaster.
Startet for rundt 20 år siden selskapet 
«Hauge trafikk og maskin» og for 15 år 
siden «Hauge trafikkskole», som jeg nå 
driver.

Hva består arbeidsuka av? Jobben min 
består av to hoveddeler, jeg arbeider som 
trafikklærer og som maskinentreprenør. 
Som trafikklærer gir jeg opplæring i fø-
rerkortklasse B (bil) og BE (bil med til-
henger). Storparten av mine kunder er 
ungdommer fra Torvastad og Avaldsnes. 
Som en del av dette gir jeg også kurs i før-
stehjelp.
Som maskinentreprenør tar jeg oppdrag 
på Haugalandet. En del av dette er forsi-
kringsjobber, f eks grave rundt hus for dre-
ning etter vannlekkasjer.

Hva er det beste med jobben/hvordan 
trives du i jobben?  Jeg liker veldig godt 
den variasjonen denne kombinasjon av 
trafikkopplæring og gravemaskinkjøring 
gir. En utfordring har vært at det i peri-
oder har blitt litt for mye jobbing. Jeg er 
glad i jobben, men er enda mer glad i fa-
milien min, så nå har jeg trappet noe ned.

Har du noen «gyldne øyeblikk» du vil 
dele med oss? Det må være da jeg var med 
på ultralyd med samboeren min og fikk 

FAVORITT 
Musikk: Rock og 90-talls-tekno.
Bok: Leser lite bøker, men mye avi-

ser blant annet knyttet til finans.
Mat: Biff.
Hobby: Terrengsykling og trial 

sammen med eldste gutten som 
er 7 år.

Feriested: Nurburgring - liker å 
kjøre der! Ellers er jeg glad i bil-
ferie!

Salme: «Jeg løfter mine øyne opp til 
fjellene …» (NoS nr 327)

vite at vi skulle få tvil-
linger!

Og kanskje noen 
skikkelige tabber du 
har gjort? Det har vel 
vært noen episoder 
med veltet telefonstol-
pe, strømledning som 
er blitt revet over og 
ikke minst vannled-
ning som har blitt kut-
tet fredag ettermiddag 
etter kl 16.00…

Har du en hjertesak/
noe du brenner for? 
Det er veldig interes-
sant å bli kjent med 
ungdommer på Tor-
vastad og Avaldsnes. 
Å bidra til gode hold-
ninger i trafikken og 
bidra til at de blir mer 
selvstendige er given-
de. Når jeg i førstehjelpskursene tar opp 
at de kan oppleve vanskelige og krevende 
situasjoner i livet anbefaler jeg dem å ta 
kontakt med presten.

Noen ønsker/drømmer i forhold til Tor-
vastad menighet? Selv hadde jeg glede av 
å gå på «Klubb 78» og «Ungdomsklub-
ben» på Ungdomshuset. Det er viktig at 
slike tilbud finnes og å sikre en bredde i 
tilbudet til ungdommene i bygda.

Bjart
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GRAVLYS KAN TA DYRELIV
Fugler tar med løse metallokk fra gravlykter til 
jordene rundt kirken.

Slike metallokk kan i verste fall ende opp i fôr 
og føre til en smertefull død for husdyrene.

Derfor er det strengt forbudt å bruke gravlys 
av lett plast med løse metallokk på gravplas-
sene på Torvastad!

Forbudet er hjemlet i Gravplassvedtektene.

Indianer-legende
En eldre indianerhøvding forteller barnebarnet sitt om en 

kamp som foregår inni mennesket. 
Han sier at det bor to ulver i alle mennesker, og at disse ul-

vene kjemper mot hverandre: 

Den ene ulven er ond: Den representerer sinne, sjalusi, misun-
nelse, sorg, arroganse, grådighet og løgn.

Den andre ulven er god: Den representerer glede, fred, kjærlig-
het, håp, ydmykhet, vennlighet, empati og sannhet. 

Gutten tenker på dette en stund og spør bestefaren: «Hvilken 
ulv vinner?»

Høvdingen svarer enkelt: «Den du velger å fôre.»

GULLKONFIRMANTER 1976-2026
18.oktober kl 11

I år blir det gudstjeneste for årets gullkonfirmanter 
18. oktober kl 11 i Torvastad kirke. Det gjelder kret-
sene Håland, Hauge og Norheim. Det går ikke ut brev i 
posten, men vi annonserer gudstjenesten her, på nett-
sidene og på facebook. Alle gullkonfirmanter er hjer-
telig velkomne til gudstjenesten! Gullkonfirmantene 
tar kontakt med hverandre for å bli enige om det blir 
samling sammen etter gudstjenesten.

FREDAG 25. SEPTEMBER 17:30
Hovedpremie: Elsykkel Evoride Trekking (verdi kr. 16.000,-)

Kom til fest og basar, kaffe og kiosk, kjekke folk og god prat!

Hva som skjer på  
Ungdomshuset i høst? 

Vi har lagt bak oss en fin vår med flotte arran-
gementer som 17. mai- frokost, sommerkonsert 
og Sommerfest før ferien. 

I august og september starter arbeidet «på 
husene» opp igjen med blant annet Superonsdag, 
speider på torsdager, dugnadsgjengen i sving 
hver tirsdag, Timeout første mandagen i måne-
den, strikkekafe 3. tirsdagen i måneden og Scala-
øvelser på mandagene. 

Informasjon om de ulike aktivitetene og ar-
rangementene (og datoer) finner du på Face-
booksiden til Torvastad KFUK KFUM. 

Den årlige høstbasaren blir på Ungdomshu-
set 25. september. Alle er velkomne. 

Scala er allerede i planleggingsfasen av høst-
halvårets store mål, den årlige julekonserten 
6.desember. 

Det kan bli en spennende høst.

      Trine Thorsen

5. oktober kommer Gunnar Wik fra Bergen 
for å synge og fortelle om Ole Paus.

2. november

30. november

Galaterbrevet 5
Det er klart hva slags gjerninger som kommer fra kjøttet: hor, 

umoral, utskeielser, avgudsdyrkelse, trolldom, fiendskap, strid, 
sjalusi, sinne, selvhevdelse, stridigheter, splittelser, misunnelse, 
fyll, festing og mer av samme slag. Jeg har sagt det før, og jeg sier 
det igjen: De som driver med slikt, skal ikke arve Guds rike. 

Men Åndens frukt er kjærlighet, glede, fred, overbærenhet, 
vennlighet, godhet, trofasthet, ydmykhet og selvbeherskelse. Sli-
ke ting rammes ikke av loven!

VELKOMMEN innom Torsdagkaféen i Kirkestua. 
Kafeen er åpen hver torsdag mellom kl.11 og 13 . Me-
nyen er enkel, men god: himabakte rundstykker og 
vaffler .

TROSOPPLÆRING FOR VOKSNE 

13.oktober: NORODD STAVENJORD: 
1900 	Vi synger salmer i kirken 
1930 	Kveldsmat i kirkestuen
2000 	Norodd Stavenjord: Kolosserbrevet

3. november:
1900  	Vi samles i kirken og leser fra Paulus  
	 brev til: Efeserne, Filipperne og Kolosserne 
	 Kveldsmat etterpå 
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Torvastad Stein a.s
Gravmonumenter

 Vedlikehold på kirkegårder  
 Påføring av navn

Telefon 52 83 98 24 - Mobil 946 05210

Lorentz Storesund
& Sønner

Oljebunkers
Tlf. 52 83 98 83 - Storesund

4260 Torvastad

A n l e g g s g a rt n e r  o g  e n t r e p r e n ø r

OASEN - KOPERVIK- ÅKREHAMN - 

SKUDENESHAVN

Bø Vest, postboks 130 - 4299 
Avaldsnes

TORVASTAD
Tlf. 52 83 97 07

Begravelsesbyrå

Strandgt. 192 - Tlf. 52 72 33 52
Telefaks 52 71 58 95

Vi ordner alt ved begravelser og 
bisettelser i byen og distriktet

Norheim
Trappeverksted A.S.

Norheimstunet 63 - Tlf. 52 83 18 33

 

Alt innen VVS
Bademøbler m.m.

Telefon 52 84 59 50 - Telefax 52 84 59 51

www.multiserv.com

52 84 67 84 – 913 74 744
Graving – Betongarbeid – Naturstein

Advokat�rmaet 

Talmo, Kvamme, Lauvås, Lund 

Eriksen & Holstad DA

E I
N
EK

TA
LOKALBAN

K

Normisjon

TIL TJENESTE I  MER ENN 30 ÅR I  K ARMØY

Vi ordner al t  det  prakt iske!

Jostein Høyvik
Telefon 52 82 02 89

Malvin Ferkingstad
Mobil 971 21 611

Lars Haga
Telefon 52 82 82 88

Døgnvakt: Telefon 52 81 62 22

Karmøy
BEGRAVELSESBYRÅ

Tannlege 

Siv Storesund
Tlf.: 52 86 48 20

M A S K I N  &  T R A N S P O R T
Storasundsv. 119 - 4260 Torvastad
Tel.: 52 83 24 92 - Fax: 52 85 01 65

Mobil: 959 33 110

Anlegg - stykkgods - semitransport

k
jø

kken & inte

ri
ø
r

FR
IESTAD FRIESTAD KJØKKEN 

& INTERIØR AS
Postboks 123
4296 Åkrehamn
Tlf. 52 84 50 90

Fax 52 84 50 95
www.friestad.as

Gynekolog

Gunnvor Storesund

Tlf.: 52 72 44 40

Strandgt. 192 - Tlf. 52 70 19 70
www.imibb.no - Epost. post@imibb.no

Vi ordner alt ved begraveler og 
bisettelser i byen og distriktet Avaldsnes bilverksted

Kalenderen - kirke og bedehus Merk! Det kan komme endringer. Følg 
med på skjerikirken.no, torvastadkirke.
no, menighetens facebookside.

www.bildeler.net      tlf 52 84 22 55

Har du oppdaget noe nytt i kirka?
Gelender til alterpartiet

Det skal ikke være mange steg i en trapp før enkelte er utrygge. 
Flere har kjent hvor  vanskelig det er å gå opp de få trinnene til 
alterpartiet. Nå er kanskje verdenes korteste gelender montert ved 
siden av prekestolen. Det glir godt inn i omgivelsene, både med 
utforming og farge. Oddvar Vikingstad er kunstneren. 

Arthur Torvestad på 6 år har prøvegått 
trappetrinnene med ved nye gelenderet. 

Av og for barn
Det skal være lett for foreldre å ha med 

barn i gudstjenesten. Til venstre etter inn-
gangsdørene til kirkerommet, bak mikse-
pulten, finnes en krok med sitteplass og 
bøker og materiell for de yngste. 

På veggen er det kommet kunstplakater 
med verdens mest kjente og brukte bønn, 
Fadervår. 

På lysgloben er det festet noen «kirke-
glassvinduer», laget av barn.

Livets gang 
Dåp
Bjørn Olav Helgesen 	 24.05.2026
Even Torsvik Myklebust 	 24.05.2026
Felix  Helgeland-Torsvik 	 24.05.2026
Gustav Østebøvik Worre 	 31.05.2026
Lowe  Lippestad 		  31.05.2026
Leander Larsen Bringedal 	14.06.2026
Julian  Almås 		  14.06.2026
Skage Osnes Lie 		  14.06.2026
Embla Vikse Østebøvik 	 02.08.2026

Vielser
Ida Waage Hansen og Eirik Ismail Kulleseid Benhabiles 	 23.05.2026
Nanna Westfald Gram og Håvard Vikingstad			  20.06.2026
Hannah Svela og Benjamin Utvik				    27.06.2026

Gravferd
Alf  Østebø 		  31.07.2026  
Erich Otto Franz  Schütz 	 21.08.2026  
Sigrid  Erland 		  04.08.2026  
Erling  Nordbø 		  17.07.2026  
Wenche  Sæther Jørgensen	03.07.2026  
Jakob Karstein  Haaland 	 30.06.2026 (Avaldsnes kirke)
Eva Mary  Møksvold 	 12.06.2026  
Gudrun  Osnes 		  29.05.2026  
Traian-Livius  Simion 	 26.05.2026  
Ingrid Mathilde  Nærø 	 26.05.2026  
Mattie	V innes	N ilssen	 19.05.2026

BEDEHUSMØTER
13. sept.	NOR	H  auge	
18. sept.	H usbasar	H åland	
20. sept.	DISM	H  auge	
27. sept.	LOL	H  auge	
30. sept.	S angmøte	H åland	
4. okt.	NMS	H  auge	
11. okt.	NLM	H  åland	
18. okt.	NOR	H  åland	
16. okt.	H usbasar	H auge	
25. okt.	NMS	H  åland	
1. nov.	NLM	H  auge	
15. nov.	DISM	H  auge	
22. nov.	GN		H  auge	
29. nov.	NOR	H  åland	
1. des.	NMS	H  auge	

Onsdag 30.september kl 19.00 
blir det ny sangkveld på Hå-
land bedehus. Vi fortsetter vi-
dere på kryss og tvers i «Rop 
det ut». Har du et sangønske, 
så send til Kari på 95 28 78 99 
innen 15.sept. Velkommen til 
en kveld der vi deler sang, mu-
sikk og fellesskap.

Dato	 Tid	 Sted	 Prest	 Beskrivelse

13.09.2026	 11:00	O lavskirken		G  udstjeneste

13.09.2026	 12:00	S torhall Vea	O ve Sjursen	A lle Sammen gudstjeneste

20.09.2026	 16:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	 KAOS

27.09.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	

11.10.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	 felles med Norheim. Høstferie

18.10.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	G ullkonfirmanter

25.10.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	 KAOS med 4-åringer

01.11.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	A llehelgen

08.11.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	G udstjeneste

15.11.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	B abysanggudstjeneste

22.11.2026	 11:00	N orheim kirke		G  udstjeneste

29.11.2026	 16:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	 KAOS: Lys Våken, speider, Superonsdag

06.12.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	

13.12.2026	 11:00	 Torvastad kirke	M ay Vrålstad	L uciafrokost
TAKKOFFER
04.04.  	NMS - Estland	 1270,75
05.04.  	NMS - Estland	 7282,36
19.04.  	Torvastad Menighet	 1954,99
02.05.  	Torvastad Menighet	 2932,48
03.05.  	Torvastad Menighet	 1270,74
17.05.  	Torvastad KFUK KFUM	 7537,98
24.05.  	Kirkens Bymisjon	 5884,53
31.05.  	Frelsesarmeen nasjonalt	 6894,37
14.06.  	Torvastad Menighet	 5527,35
21.06.  	Torvastad KFUK KFUM	 3086,24
05.07. 	NMS  - Estland	 6261,62
19.07. 	 Torvastad Menighet	 2786,61
02.08.	 Torvastad KFUK KFUM	 3422,74
23.08.	 Kristen Idrettskontakt 	 4455,12

LIVET I KIRKA v/Ingmar
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Onsdager i partallsuker 
kl. 15.30 - 16.30 kan alle som ønsker det kjøpe middag på

ungdomshuset. 

PRIS: Barn 50kr. Voksen 100kr.

MIDDAG 
FOR ALLE

16. september
30. september
14. oktober
28. oktober
11. november

25. november

PÅMELDING
For å beregne mat må vi ha påmelding 

dagen før. Link til påmelding legges ut på 
Torvastad menighet sin Facebook-side. 

Har du ikke Facebook? 
Send sms til 46 41 71 81. 

Onsdager kl. 15.30 - 16.30 kan alle som ønsker 
det kjøpe middag på ungdomshuset. 

PRIS: Barn 50kr. Voksen 100kr.

MIDDAG 
FOR ALLE

16. september: Taco
14. oktober: Kyllingsuppe

28. oktober: Kjøttdeig og spaghetti
11. november: Komle

25. november: Grøt

PÅMELDING
For å beregne mat må vi ha påmelding 

dagen før. Link til påmelding legges ut på 
Torvastad menighet sin Facebook-side. 

Har du ikke Facebook? 
Send sms til 46 41 71 81. 

PLUKK EN BUKETT

Onsdager i partallsuker 
kl. 15.30 - 16.30 kan alle som ønsker det kjøpe middag på

ungdomshuset. 

PRIS: Barn 50kr. Voksen 100kr.

MIDDAG 
FOR ALLE

16. september
30. september
14. oktober
28. oktober
11. november

25. november

PÅMELDING
For å beregne mat må vi ha påmelding 

dagen før. Link til påmelding legges ut på 
Torvastad menighet sin Facebook-side. 

Har du ikke Facebook? 
Send sms til 46 41 71 81. 

Onsdager kl. 15.30 - 16.30 kan alle som ønsker 
det kjøpe middag på ungdomshuset. 

PRIS: Barn 50kr. Voksen 100kr.

MIDDAG 
FOR ALLE

16. september: Taco
14. oktober: Kyllingsuppe

28. oktober: Kjøttdeig og spaghetti
11. november: Komle

25. november: Grøt

PÅMELDING
For å beregne mat må vi ha påmelding 

dagen før. Link til påmelding legges ut på 
Torvastad menighet sin Facebook-side. 

Har du ikke Facebook? 
Send sms til 46 41 71 81. 

Frøya og Mats


